
 
 
 

 
2011 年 11 月 9 日 

報道関係各位                         株式会社 明治産業 

 

㈱明治産業（福岡県福岡市中央区 代表取締役 明永喜年）が、行う「あ！めいじんぐ倶

楽部」は、地域の女性視点で今の生活にプラスを発見し、楽しみを得ていただくための活動

を行っています。 

第 1期のきれいに歩くウォーキング「美ウォーキング」。第 2期のデジカメ教室「博多フォ

トるん部」。 

そして今回活動中の、第 3期のテーマは「食」。

身体の中から健康的になる食スタイル「マクロビ

オティック」を学びながら、オリジナルレシピを

開発しています。 

体の中からきれいにしていくという考えと、旬

の食材の味、栄養素をできるだけ豊富にとるとい

う、四季のある日本ならではの自然な発想のもと、

楽しく料理を学んでいます。 

この活動も最終段階に入り、自分たちで作った

レシピの料理を、ぜひ一般の方にも食べていただ

きたいということで、試食パーティを開催するこ

とになりました。 

マクロビオティックの料理も、「手軽に美味しく

つくれる」ということの披露と、マクロビオティ

ックのプロとして、活躍中の山本先生のミニ講座

を予定しています。 

ぜひ、女性限定、1 日限りの「あ！めいじんぐ

プラスＣａｆｅ」にぜひご参加ください。 

 

□□□□□1日限りの「あ！めいじんぐプラスＣａｆｅ」試食ランチパーティ□□□□□ 

●日時： 2011 年 11 月 24 日（木） 11：00～ 

●参加費：500 円 （ランチ付）  （１歳児以上の託児有 １人 500 円） 

●開催場所：1日限定 あ！めいじんぐプラス CAFÉ   （博多リバレイン５Ｆ エスカレーター横） 

●定員：50 名 (女性限定)  先着順 

●応募締切：2011 年 11 月 13 日（日） 

●お申し込み方法  下記のアドレス応募フォームからお申し込みください

https://www.meiji-sangyo.co.jp/amazing/macrobiotic.html 

PRESS RELEASE 

「あ！めいじんぐ倶楽部」第 3期 

美味しく食べてキレイになる マクロ美☆KITCHEN 部 

試食ランチパーティ 参加募集のお知らせ 



●お問合せ先 株式会社 明治産業「あ！めいじんぐ倶楽部」 

E-mail amazing-club@meiji-sangyo.co.jp   

TEL：092-736-7711 担当：永末（ナガスエ） 

 

マクロビオティックとは 

 

世界のスーパーモデルたちが注目する、日本

の食養生と東洋の陰陽論の原理を組み合わせ

た、日本発の「玄米菜食」という自然に則し

た食事法。 

 

講師：山本 恵氏 

 

「マクロビオティックカフェ・エヴァダイニン

グ」、「マクロビオティックデリ博多大丸店」な

どを手がけ、マクロビオティックの普及に努め

る。（協力：プラススタイルカフェ） 
 

 

 

 

 

 

 

「あ！めいじんぐ倶楽部」試食ランチパーティ告知を皆様の媒体でいただけますようお願い

申しあげます。また、当日の取材とご試食併せてご案内申しあげます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あ！めいじんぐ倶楽部」とは・・・明治ガスの名称で皆様から親しまれている株式会社明治産

業が、ガス事業だけに留まらず、ライフラインの一つである ガスの安定供給に加え、お客様に

いつもの生活にプラスの楽しみや喜びを提案していきたいという気持ちから生まれました。 

地域の方と明治産業のスタッフとが、共に作るコミュニケーション活動です。 

 

 

株式会社 明治産業  〒810-0022 福岡市中央区薬院1-14-5 MG薬院ビル4F 

Tel：092-736-7711 Fax：092-736-7714 ＜http://www.meiji-sangyo.co.jp/＞ 

●この資料に関するお問合せ 

・株式会社 明治産業  担当：永末有希  

Tel：092-736-7711  E－mail：nagasue@meiji-sangyo.co.jp 

・エフ クロス セブン  担当：古田久子 080-3985-1778  

 E－mail：furuta.h@fcross.jp  

「住」のソリューションプロバイダー 


